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q Menu di Refezione Scolastica anno 2025/2026
SCUOLA INFANZIA E PRIMARIA

-l

Lunedi

Martedi

Mercoledi

Giovedi

Venerdi

Si informano gli utenti che i prodotti presenti in menu possono contenere uno o pill dei seguenti allergeni (All. n 2 del Reg. UE 1169/2011): Cereali contenentefg
crostacei, uova, pesce, arachidi, soia, latte e derivati, frutta a guscio, sedano, senape, semi di sesamo, anidride solforosa, solfiti, molluschi, lupini, coe ingred

come tracce da cross contamination sito/processo, chiedere al Responsabile il ricettario specifico.

Pane casalingo € compreso tutti i giorni

e frutta fresca

3 4 Ricetta dall'asia 5 6
Passato di verdure con ANTIPASTO DI Fagioli Riso alla cantonese Pasta olio Pasta integrale pomodoro
farro/orzo olio/all'uccelletta FORMAGGIO FRESCO Bastoncini pesce Pollo arrosto
‘ Pr cotto e focaccia Insalata mista INSALATA Spinaci saltati bis di verdure saltate
Frutta fresca Lasagne pomodoro e besciamella FRUTTA TORTA frutta fresca
frutta fresca
YOGURT PANE E OLIO FRUTTA FRUTTA/TARALLI
SCHIACCIATA
10 11 12 13 14
Pasta rosé Pasta o polenta al ragu di carne Passato di verdura con orzo Pasta integrale pomodoro Riso in crema di lenticchie
Platessa panata in forno Hummus di ceci Pizza margherita Svizzera di vitellone arancioni
is piselli_e carote in forno insalata frutta fresca broccoli olio frittata
frutta fresca PANE E MARMELLATA frutta fresca Finocchi filé cavolo cappuccio e
SCHIACCIATA viola julienne
TE E BISCOTTI PIZZA ROSSA Yogurt frutta
FRUTTA
‘f 17 18 19 20 - |
o~ Trofie pesto Riso basmati con Pasta al burro Crema di verdure con orzo Pasta pomodoro
Lenticchie stufate Bocc pollo cacciatora Fish burger di pesce forno con salsa ketch | Polpettine di carne in forno parmigiano =
finocchi dorati in forno Bis carote e broccoli up casalinga Patate in forno piselli saltati :
) Frutta fresca frutta fresca insalata Frutta fresca frutta fresca
\L dessert
. /FRTTA/TORTA SCHIACCIATA FRUTTA Grissini e barretta PANE E OLIO —
» 24 25 26 27 2y, |
) -0

. Crema di ceci con pastina
Formaggio spalmabile
|' Verdure miste in forno

Pasta pomodoro

Crocchette di pesce forno
Carote file e mais

frutta

FRUTTA/PIZZA

Crema di zucca con pastina/Pasta in
crema di zucca

Bocconcini di tacchino dorati

Patate e broccoli vapore

Frutta fresca

Ravioli burro e salvia

frittata

insalata mista lattuga radicchio ecc
Fglitta fresca

dessert

Zuppa di farro
Arista in forno
Bietola pomodoro
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Menu di Refezione Scolastica anno 2025/2026
Scuola infanzia e primaria

Venerdi
1 2 3 4 6
ANTIPASTO DI Fagioli Stelline in brodo vegetale /pasta pesto Riso basmati con Pasta integrale pomodoro Passato di verdure con farro/orzo
olio/all’'uccelletta invernale Pollo aromatizzato e asiago Pr cotto e focaccia
Insalata mista Bastoncini home made di pesce panatial | Carote vapore bis di verdure saltate Frutta fresca
Lasagne pomodoro e besciamella | forno Frutta frutta fresca
frutta fresca Purea di patate
frutta/ TARALLI Frutta fresca FRUTTA PANE E OLIO SERFI’SRSIII\/I;%RF} ]? ARRETTA PER
SCHIACCIATA
8 9 10 Ricetta toscana 11 12
Festa immacolata Passato di verdure fresca con orzo Pasta rosé Pici all’aglione Pasta olio
Pizza margherita Svizzera di vitellone frittata Platessa panata in forno
frutta fresca INSALATA Finocchi filé cavolo cappuccio € viola bis piselli e carote in forno
frutta fresca julienne frutta fresca
FRUTTA /PANE E OLIO Yogurt frutta
YOGURT FRUTTA PANE E MARMELLATA
15 161 17 18 19
Pasta pomodoro Pasta al burro Crema di verdure con orzo Riso in crema di lentcchie arancioni Trofie pesto
Pollo arrosto e Fish burger di pesce forno Polpettine di carne in forno parmigiano frittata
Bis carote e broccoli Verdure VAPORE Patate in forno piselli saltati Insalata invernale
frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca frutta fresca Frutta fresca
TORTA SCHIACCIATA FRUTTA /PIZZA ROSSA PANE E OLIO FRUTTA
22 23 24 25 26
Tortellini in brodo Pasta o polenta al ragu di carne
Tacchino ripieno Lenticchie stufate
verdura VAPORE verdure vapore
Pandoro frutta fresca
FRUTTA CRAKERS
29 -30 31
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