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   Club Alpino Italiano 
Sezione di Firenze 

https://caifirenze.it/ 

 

CORSO PER OPERATORE VOLONTARIO DI 

MANUTENZIONE SENTIERI NEL CHIANTI FIORENTINO 

PER PRENDERSI CURA DEL TERRITORIO  

NOVEMBRE 2026 

Partecipanti: disponibili 25 posti; Quota di partecipazione: 
Soci CAI: gratuito; NON soci CAI €25,00 La quota 
comprende per tutti un paio di guanti, un cappellino, 

l’assistenza didattica, organizzativa e la documentazione didattica. Per i non soci anche la 
l’assicurazione; Informazioni ed iscrizioni: scrivere a sentieristica@caifirenze.it 

È possibile pagare la quota di partecipazione in segreteria della Sezione di Firenze Via del mezzetta 2/m negli orari 
di apertura e oppure con bonifico intestato a Club Alpino Italiano Sezione di Firenze APS IBAN IT20 D086 7302 8010 0000 0905 
634, indicando nome cognome e causale -corso operatore sentieri 2026-  Le iscrizioni solo sul modulo on line 

 https://docs.google.com/forms/d/1LYK8-j5E_wc1hDLKfF00L919o6_k4DMPy4CZcIY5QFs/edit   

Iscrizioni dal 20 ottobre 2026 fino a esaurimento posti. L’iscrizione è confermata con il pagamento della quota di 

partecipazione per i non soci. Chi si iscrive dovrà comunque comunicare: nome e cognome; e-mail; telefono cell; se non socio CAI 
della Sezione di Firenze, indicare la Sezione di appartenenza. I NON soci devono comunicare anche il luogo e la data di nascita per 
l’assicurazione. Iscrizioni e rinnovi per il 2027 dal 1 novembre 2026 
 
 
     

Camminare per conoscere e tutelare 
Con questo motto il Club Alpino Italiano promuove l'escursionismo 
inteso come attività per conoscere e tutelare la natura. Una delle 
condizioni necessarie per l'escursionista è il "sentiero". Questo, una 

traccia sul terreno che per secoli è stata sinonimo di mobilità sulla 
terraferma.  

Perché segnare e mantenere i sentieri? 
La rete complessiva dei sentieri affidati alla Sezione di Firenze, è di oltre 
1200 chilometri. Si estende dal Mugello alla Val di Sieve e al Chianti 
fiorentino. Anche i Cammini, utilizzano spesso questi sentieri. Camminare 
su un sentiero in un ambiente sconosciuto e trovare i segni bianco-rosso, 
dà una sensazione di grande sicurezza evitando di perdersi. 

Le principali motivazioni per mantenere una rete sentieristica sono: 

- Consentire una frequentazione sicura degli ambienti montani e 
naturalistici offrendo una maggiore sicurezza soprattutto 
all’escursionista occasionale e di chi conosce poco il territorio.  

- Per favorire la sicurezza ed il monitoraggio ambientale 
- Per gli eventi atmosferici di forte intensità che negli ultimi anni 

possono rendere difficoltosi i percorsi rendendo necessaria la 
continua vigilanza con interventi sul terreno  

L’attività dell’operatore volontario di manutenzione dei sentieri consiste 
principalmente in attività organizzata per mantenere la fruibilità dei sentieri 
con la segnaletica orizzontale e quella verticale. Inoltre è necessario 
liberare i sentieri dagli ostacoli naturali come rovi, arbusti, rami invasivi o 
caduti e fare altri piccoli interventi sul percorso per renderli agevoli e sicuro 
camminare. L’attività è strettamente collegata all’escursionismo da cui 
deriva. 

L’attività di manutenzione 
sentieri è alla portata di tutti 
e non ha difficoltà. Serve 
solo un po’ di manualità, 
mettere a disposizione un 
po’ di tempo libero e avere a 
cuore l’ambiente naturale 
facendo un grande servizio 
alla collettività per 
conoscere in modo diverso il 
territorio. L’attività è fatta in 
gruppo.  
 

COMUNE DI SAN 
CASCIANO  SAN CASCIANO  
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 Direttore del corso Alfio Ciabatti     

 
 

Il corso è organizzato dal Gruppo Sentieri della Sezione di Firenze ha l’obiettivo di fornire le nozioni 
di base teorico-pratiche per coloro che vogliono impegnarsi nella manutenzione dei sentieri per il 
successivo l’inserimento nel GRUPPO SENTIERI della Sezione di Firenze che opera nelle varie 
aree di competenza privilegiando la territorialità dei componenti.  

Il corso è unico ma per facilitare la partecipazione sono previste due sessioni teoriche del corso: 
San Casciano VP e Barberino VE 

All’atto dell’iscrizione ciascuno può scegliere la sede e l’ambito dove partecipare tenendo conto del 
proprio territorio. Saranno date successivamente le indicazioni precise per i luoghi del corso, sia 
per gli incontri del pomeriggio che quello della domenica  

PROGRAMMA 

 11 novembre 2026 mercoledì: incontro teorico ore 18:00 - 19:45 presso sede 
comunale di Barberino VE in via Cassia 51 

 18 novembre 2026 mercoledì: incontro teorico ore 18:00 - 19:45 presso sede della 
“La Racchetta” a San Casciano via delle Rose 44/a  

Negli incontri teorici saranno illustrati brevemente vari argomenti: presentazione del CAI e del 
Gruppo Sentieri, cos’è un sentiero, gli aspetti normativi della rete sentieristica, il volontariato sui 
sentieri, i sentieri sulle carte escursionistiche, la segnaletica orizzontale e verticale, gli attrezzi, 
cos’è una uscita di manutenzione, rischi e indicazioni operative per la sicurezza, gestione 
dell’emergenza. 

 22 novembre 2026 domenica: uscita pratica tutto il giorno per esercitazione in 
ambiente con messa in atto di un intervento di manutenzione con utilizzo degli 
attrezzi semplici. In caso di maltempo l’uscita sarà spostata alla prima data utile. 
La località sarà scelta indicativamente tra San Casciano e Barberino-Tavarnelle. 

Nella giornata in ambiente saranno fatte attività di segnatura di un sentiero con i colori bianco-
rosso, sfrascatura, illustrazione del rilievo della traccia con GPS e altre attività tipiche della 
manutenzione sentieri. 

Per l’uscita in ambiente sono necessarie scarpe con suola scolpita, abbigliamento da escursionismo con 
pantaloni lunghi e un piccolo zaino contenente la borraccia per l’acqua, il piccolo pranzo a sacco e indumenti 
per proteggersi dal freddo e dall’acqua. I dettagli ulteriori saranno comunicati nel corso degli incontri teorici. 

Al termine del corso sarà consegnato l’attestato di partecipazione a coloro che avranno seguito 
interamente le lezioni.  

Le date potrebbero subire modifiche per causa di forza maggiore, condizioni meteo e per la 

sicurezza dei partecipanti a discrezione della direzione del Corso. Durante lo svolgimento del corso, 

i partecipanti dovranno osservare una stretta dipendenza dagli istruttori e dalla direzione del Corso  

 


